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＜累計販売 1000 万食*突破のロングセラー商品＞ 

コロナ禍で募る運動不足の不安解消 

MCT オイルプラス「プロテインダイエット」リニューアル 

    2021 年 3 月 16 日（火）より全国のコストコ等で発売 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この度、ピルボックスジャパン株式会社（代表取締役社長：栖原徹／所在地：東京都港区、以下ピルボッ

クス）では、「プロテインダイエット MCT プラス」を 2021年 3 月 16日（火）より全国のコストコ等で

発売します。本製品は、健康や美容など様々な分野で注目される MCTオイルを配合した、ダイエット置

き換えドリンクです。カロリー制限時に不足しやすいビタミン、カルシウム、マグネシウム、食物繊維、

乳酸菌などをきちんと摂取でき、健康的なダイエットをサポートします。 コロナによる自粛で「運動不

足」を感じている方や「コロナ太り」に悩まれている方に向けてリニューアルを行います。 

 

※2020 年 7 月時点の総出荷数 自社調べ 

 

 

 

 



 

■「2020 年、売れたものランキング 8 位」コロナ禍に成長を加速させたプロテイン粉末 

外出自粛によって運動量が減少し、「コロナ太り」と言われる体形の変化を気にする人が増加し、筋肉増

強のためだけではなく、健康と美容のためのプロテイン需要が拡大しています。 

 

2020 年の金額前年比ランキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

■プロテイン粉末の販売金額は 128 億円（対前年比 139％） 

年別プロテイン粉末の販売金額・金額前年比の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■6 月以降は前年比 150％を超える伸び、10カ月間で前年の 1年間を上回る規模にまで拡大 

2020 年月別プロテイン粉末の販売金額・金額前年比の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

データ：インテージ SRI 集計期間：

2015 年～2019 年（1 月～12 月を 1

年）、2020 年 1～10 月（1～10月累

計）指標：各期間の販売金額（億

円）、金額前年比（％） 



 

■ピルボックスプロテインダイエットの特長 

 

カロリー制限時に不足しやすい栄養補給＆1 食 120kcal 以下 

１食で 1日に必要なビタミンとカルシウム・マグネシウムの

1/３をほとんど摂取でき、健康的なダイエットをサポートま

す。ます。さらに乳酸菌 100 億個と、コラーゲン 1,600mgを

配合した女性に嬉しい設計になっています。 

 

中鎖脂肪酸を豊富に摂取することが出来る MCTオイル 

ヤシ科植物の種子の核の部分に含まれる天然成分です。一般的

な油よりもすばやく消化・吸収され、すぐにエネルギーになり

やすいという特長があります。 

 

飽きない 5 種類のフレーバー×大容量 35 食入り 

ココア、ミックスベリーヨーグルト、抹茶ミルクに、新たにレ

モンヨーグルトとほうじ茶ラテを加え、飽きの来ない飽きずに

続けていただけるフレーバーを揃えました。家族の健康のため

にも利用していただける 35食入りの大容量サイズです。 

■商品概要 

商品名 プロテインダイエットＭＣＴプラス  

内容量 35 食分（５種×７包） 

標準小売価格 4,000 円（税抜） 

賞味期限 24 ヶ月 

お召し上がり方 【コップ】コップに本品１袋を入れ、水（250～300ml）を注ぎます。よく混ぜて

溶かしたらお召し上がりください。 

【シェイカー】シェイカーに水（250～300ml）を注ぎ、本品１袋を入れます。よ

く振って溶かしたらお召し上がりください。 

栄養成分表示 1 食当たり ココア： エネルギー109kcal、たんぱく質 13.3g、脂質 0.6g、糖質 9.5g、食物繊

維 3g、食塩相当量 0.32g 

ミックスベリーヨーグルト： エネルギー111kcal、たんぱく質 10.0g、脂質 0.4g、

糖質 13.7g、食物繊維 3g、食塩相当量 0.24g 

抹茶ミルク： エネルギー112kcal、たんぱく質 12.9g、脂質 0.7g、糖質 10.5g、食

物繊維 3g、食塩相当量 0.32g 

レモンヨーグルト： エネルギー111kcal、たんぱく質 10.0g、脂質 0.4g、糖質

13.7g、食物繊維 3g、食塩相当量 0.24g 

ほうじ茶ラテ： エネルギー120kcal、たんぱく質 10.1g、脂質 2.0g、糖質 12.4g、

食物繊維 3g、食塩相当量：0.24g 



 

■PILLBOX について 

PILLBOX＝くすり箱。「あなたの健康に少し役立ちたい」という理念のもと、安全で、スペックの高い、ユニ

ークなサプリメントの企画・開発を信念に製造販売を行う。 

主力の PILLBOXブランドに加え、世界的に成功を収めるグローバルブランドの日本でのマーケティングと販

売も担っている。 

 

■代表取締役 栖原 徹（すはら とおる）について 

 

1963 年生まれ。食品メーカー、飲料メーカー、サプリメントメーカーなど外資系企業に

て、営業・マーケティングの分野を経験。 

アメリカと比較し、サプリメントの認知や制度が遅れていた日本の現状に直面し、 

健康食品への意識を変え、健康で豊かな生活にサプリメントを取り入れてもらいたいとい

う想いから、2002 年に株式会社ピルボックスを創業。 

 

■会社概要 

社名：ピルボックスジャパン 株式会社 

本社所在地：東京都港区北青山 3-11-7 Ao ビル 13F 

代表取締役社長：栖原 徹 

設立：2002 年 7月 10日 

事業内容：自社企画・開発の健康食品、機能性表示食品、化粧品のメーカー事業 / 海外有名ブランドの日本総

代理店事業 

URL：www.pillboxjapan.com 

 

 

 
＜お問い合わせ先＞ 

ピルボックスジャパン株式会社 広報担当：小西 

TEL： 03-6804-2922 ／ FAX： 03-6804-2921 

〒107-0061 東京都港区北青山 3-11-7 Aoビル 13F 

http://www.pillboxjapan.com/

